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Die Rolle von Magnesium im Alter
Schulung für den Fachhandel zum Thema Omega 3 und deren Wirkung auf die Leistungsfähigkeit.

Teilnehmer Serafima

Grigoryan

Lektionen 60 Minuten

Datum 02.01.2025

Nachweis Der Teilnehmer hat an der synchronen Veranstaltung (z.B. Kurse, Live-Webinare) durch

Swisswebinar Die Rolle von Magnesium im Alter (Nr 205415) erfolgreich teilgenommen.

Bildungsziele • Aktuelle wissenschaftlichen Daten zu Magnesium kennenlernen

• Zusammenhänge zwischen Magnesium Supplementierung und dessen Rolle im Alter

verstehen

• In der Lage sein ein kompetentes Beratungsgespräch zu Magnesium zu führen
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